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La Prairie est un centre de Vacances agrée par la Fe-
dération Wallonie Bruxelles. Elle s'’engage donc a
respecter les critéres suivants :

- Encadrer les enfants par des animateurs qualifiés
et suffisamment nombreux;

- Mettre en pratique un projet pour accuelllir les en-
fants;

- Aider les enfants a s’intégrer dans le groupe, a ex-
primer leurs envies et leurs idées de jeux ou d’activi-
tés;

- Proposer des activités de plein air et des activités
qui développent la créativité de I'enfant;

- Respecter le rythme propre a chague enfant;

- Ne pas se spécialiser dans une discipline, ne pas
rechercher la performance ou le résultat;

- Donner et prendre du bon temps, s'amuser, chan-
ger d’air avec les enfants.

Cet agrément signifie que 'ONE assure un contréle et
un accompagnement aupres des organisateurs.

Durant les périodes de vacances, Les enfants sont
accueillis en journée dans la ferme d’animation «La

Prairie».
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Les objectifs du centre de vacances :

Le centre de vacances «La Prairie» est un lieu d’édu-
cation permanente. C’est un lieu de convergence
entre la nature, les enfants et I'animal. C’est un lieu
de rencontre et de découverte alliant activités créea-
tives, activites utiles et temps libres.

La ferme est un bel outil pour le centre de vacances.
Elle sert souvent de fil rouge aux activités proposeées.
De plus, le fonctionnement du centre est enrichi par
ce qui se fait tout au long de I'année a La Prairie, que
ce soit au niveau de son Centre d’Expression et de
Créativité, de sa Maison de Jeunes, de son accueil
scolaire et extrascolaire, de son accueil des publics
extraordinaires...

Le lieu et ses expériences diverses permettent de
poursuivre les objectifs suivants :

Valoriser le développement de I’enfant

Depuis toujours, Le projet repose sur les désirs des
enfants. Si les activités dépendent en partie des pos-
sibilités qu’offre la ferme d’animation, elles s'orga-
nisent donc également en fonction des demandes.

La ferme est un lieu permettant aux enfants de se va-
loriser dans d’autres domaines que ceux valorisés
habituellement. Ainsi, un enfant qui éprouverait des
difficultés dans le domaine scolaire peut devenir la
personne de référence quand il s’agit de traire une
chévre ou travailler au jardin... La ferme permet par



ailleurs de stimuler I'entraide et la collaboration. Elle fa-
cilite la prise d’autonomie et de responsabilité en fonc-
tion des compétences.

Développer la socialisation

Durant les activités de la ferme, les enfants sont natu-
rellement amenés a collaborer. Pour I'encadrant, il
s'agit d’encourager cette solidarité en proposant des
possibilités de collaboration a la maniére des jeux coo-
pératifs.

En outre, le contact avec I'animal permet a I'enfant de
vivre concretement des situations d’apprivoisement et
d’étre accueilli tel qu'il est. Il n'y a pas de clivage cultu-
rel ou social, I'animal n’a pas de préjugés face aux dif-
férences.

Proposer un lieu stimulant, demandeur et valorisant

Dans la ferme, il y a toujours quelque chose a faire. Le
lieu donne 'occasion de responsabiliser les enfants par
rapport a des activités utiles. On ne fait pas des activi-
t€és manuelles pour «occuper le temps», : on nourrit
I'animal, on trait pour faire du fromage, on cultive pour
récolter les légumes, on cueille des fruits pour faire des
gateaux ou de la confiture, on prépare le pain pour le
repas du soir a la maison...

Proposer un lieu d’épanouissement, de découverte
et d’ouverture

Le contexte particulier dans lequel se trouve le centre
de vacances permet de retrouver les principes fonda-




damentaux de la vie (la reproduction, la naissance,
l'origine et le golt des aliments ... ). La ferme permet
aussi d'éveiller ou de retrouver des sens dont nous
ne faisons habituellement qu’'un emploi réduit (I'odo-
rat, le godt, le toucher ...).

L’organisation du centre de vacances :

Les activités concernent les enfants, des 3 ans. Les
participants sont répartis par groupes de 12 enfants,
par tranches d'age :

Les juniors : De 3 a 4,5 ans

Les juniors + : De 4,5 a 5,5 ans

Le 6-10 ans (répartis en sous-groupes, par ages)
Les pré-ados : De 10 a 12 ans

Les ados : les 12 ans et +

Reconnaitre la diversité

Les animateurs veillent a l'intégration harmonieuse
d’enfants aux origines différentes. Tout est mis en
oeuvre pour permettre aux enfants de vivre leur pas-
sage a la ferme dans le respect des convictions phi-
losophiques et religieuses de chacun.

Notons a titre d’exemple que les menus proposés
sont adaptables et permettent ainsi aux musulmans
OU aux Végeétariens de s’y retrouver.

Par ailleurs, chaque groupe est encadré par deux
animateurs. Cela permet de diversifier et de multi-
plier les activités proposées en fonction des besoins
et demandes des enfants.



Faciliter I'intégration de tous

Toute une tradition d’accueil existe au niveau des en-
fants handicapés. Ce public extraordinaire peut égale-
ment profiter du centre. Les animateurs veillent a les re-
partir judicieusement dans les groupes pour que
chacun puisse profiter au mieux du mixage des pu-
blics.

L'équipe polyvalente et spécialisée de La Prairie met
tout en oeuvre pour garantir I'épanouissement indivi-
duel tout en travaillant la dynamique de groupe.

Proposer un encadrement adapté

L'équipe d’animation du centre de vacances est com-
posée de 17 travailleurs dont un psychologue, une psy-
chopédagogue, des éducateurs spécialises et des ani-
mateurs socioculturels qualifiés ayant une bonne expé-
rience du travail avec les enfants.

Par ailleurs, des animateurs en formation participent re-
gulierement a la vie du centre.

Au-dela des temps d’'animation, I'équipe se réunit deux
fois par semaine pour évaluer I'accueil des enfants et
éventuellement I'adapter en fonction de demandes ou
de besoins spécifiques.

La Prairie est également un lieu d'accueil et d’écoute
pour les parents. Un bureau d'accueil permet de rece-
voir les demandes des parents, qu'elles soient adminis-
tratives ou autres.




Organiser les animations

Chaque groupe accueilli a la semaine se compose
de 12 enfants. Un théme (pas toujours lié a la ferme)
régit la semaine. Les 2 animateurs (dont au moins un
permanent du centre) proposent chaque jour des ac-
tivités différentes.

Les outils principaux d'animation sont évidemment
les animaux de la ferme, son jardin, sa boulangerie et
sa cuisine. Les enfants peuvent ainsi s'initier au jardi-
nage, traire les chevres et fabriquer le fromage, nour-
rir et soigner les animaux, découvrir une approche
douce du cheval...

Mais le site de La Prairie, qui regroupe 5 hectares
autour du corps de ferme, permet aussi d'observer la
nature et la biodiversité du lieu. Et un espace dédi€ a
I'aménagement monumental offre 'occasion de lais-
ser la créativité et I'imaginaire prendre le pas sur le
quotidien des enfants.

Chaque groupe d’'age dispose d’'un espace spéci-
fique pour se retrouver. Des espaces communs Cou-
verts permettent de développer des activités variées :
une grange, un appentis, une bibliotheque, une
grande salle polyvalente...

D’autres espaces, comme la plaine de jeux, auto-
risent les activités physiques et de plein air : grands
jeux, jeux de piste, jeux de ballons, initiations spor-
tives...



Offrir des temps libres

Chaque journée d’animation est ponctuée de temps
libres pour les enfants. Des lieux privilégiés sont dévo-
lus a cet effet : labyrinthe végétal, tee-pee, bac a sable,
buttes a grimper, toboggans, coin hamacs, espace ca-
banes, tour d’'observation...

Notons que méme au sein d’'une activité de groupe, les
enfants ont 'occasion de s'isoler ou de choisir de ne
pas participer a l'activité sans perturber le groupe. Le
double encadrement permet de gérer cette liberté.

La Prairie dispose également d'un hébergement qui
peut permettre des temps éventuels de sieste et de
repos aux plus jeunes.

Définir des horaires

L'organisation d'une journée type au centre de va-
cances «La Prairie» s'organise comme suit :

9h30 : Accueil des enfants

9h45-12h : Animations «dirigées» (avec pause collation)
12h-14h : Repas et animations libres

14h-16h15 : Animations «dirigées»

16h15-16h30 : temps libre

16h30-17h : Godter et évaluation de la journée




Promouvoir des comportements responsables et
une alimentation durable

De maniére générale, les enfants sont sensibilisés a
I'environnement, au développement durable et aux
problemes de gaspillage. Tri sélectif et compostage
servent notamment a redonner de la valeur au bon
sens.

Les repas sont préparés sur place par une cuisiniere
expérimentée, a base d'un maximum de produits du
potager communautaire de la ferme et de produc-
teurs locaux. Les menus sont frais, varies et equili-
bres.

Dans le but de mieux promouvoir une alimentation
durable aupres des enfants du centre, il leur est pro-
posé de participer durant la semaine a la préparation
d’'un menu végeétarien.

Une attention particuliere est apportée aux collations
et aux godters. Ces moments privilégiés de convivia-
lité et de repos sont tres importants dans I'alimenta-
tion des jeunes enfants.

Proposer un lieu d’accueil adapté

La ferme est soumise a de nombreux contrdles en
matiere d’hygiene et de securité. La cuisine corres-
pond évidemment aux normes de '’AFSCA.

Les locaux sont adaptés a I'animation (espace, €clai-
rage, chauffage, aération) et sont nettoyés quotidien-
nement. Les installations sanitaires, quant a elles,
sont nettoyées plusieurs fois par jour.



Des dispositions existent également en ce qui
concerne la sécurité des enfants :

- Une fiche médicale sur laquelle sont renseignées
les principales informations de santé de I'enfant est
exigée

- Chaque animateur de groupe dispose d'une trousse
de premiers secours

- En cas d’'accident, le coordinateur se charge de
contacter les parents et les services de secours si né-
cessaire.

Contact : Véronique Van de Putte, coordinatrice
asbl La Prairie - 121, rue de la Vellerie 7700 Mouscron
Tél. : 056/34.20.44 - contact@prairie.be
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